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VESTAY EL FUEGO QUE

SOSTIENE TU PROPOSITO

UNA GUIA ASTROLOGICA PARA MUJERES
EMPRENDEDORAS QUE DESEAN MANTENER SU
ENERGIA, FOCO Y VISION ENCENDIDOS SIN
AGOTARSE

Introduccién a la guia

Emprender no es solo crear un negocio: es aprender a sostener una
energia interna a lo largo del tiempo. Muchas mujeres tienen ideas,
talento y vocacion, pero se apagan en el camino, se dispersan o se exigen
mas de lo que su energia puede sostener. En astrologia, el arquetipo que
nos habla de esta llama interna es Vesta: el fuego sagrado que cuida,
ordena y mantiene viva la devocidn al propdsito.

A diferencia de otros planetas maéas visibles, Vesta actia en silencio.
Representa el foco, la disciplina interior, el compromiso con lo esencial y
la manera en la que cuidamos nuestra energia vital para que un proyecto,
una visidon o un servicio puedan crecer de forma sostenible. Comprender
donde estad Vesta en tu carta natal te permite descubrir cémo se enciende
tu fuego, qué necesitas para mantenerlo vivo y qué practicas te ayudan a
no agotarte mientras creas, lideras y sostienes tu emprendimiento.

Esta guia nace para acompafarte en ese proceso de autoconocimiento. A
lo largo de las siguientes paginas encontraras una descripcion de Vesta en
cada signo, pensada especialmente para mujeres emprendedoras que
desean alinear su forma de trabajar con su naturaleza energética, respetar
sus ritmos y transformar el esfuerzo en devocién consciente.
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VESTAY EL FUEGO QUE

SOSTIENE TU PROPOSITO

UNA GUIA ASTROLOGICA PARA MUJERES
EMPRENDEDORAS QUE DESEAN MANTENER SU
ENERGIA, FOCO Y VISION ENCENDIDOS SIN
AGOTARSE

Cémo calcular tu Carta Natal y descubrir dénde tienes a Vesta

Para saber en qué signo se encuentra Vesta en tu Carta Natal, necesitas
calcular tu carta astroldgica completa. Es un proceso sencillo y gratuito.

Te recomiendo hacerlo de esta manera:

Accede a la plataforma www.carta-natal.es o www.astro-seek.com

Introduce tus datos de nacimiento: fecha, hora (lo mas exacta posible)
y lugar de nacimiento.

Una vez generada la carta, busca el simbolo de Vesta (suele aparecer
identificado como “Vesta” o con su glifo astrolégico).

Observa en qué signo zodiacal se encuentra: ese signo te mostrara la

forma en la que tu fuego interno se enciende y se sostiene.

No necesitas conocimientos técnicos avanzados para aprovechar esta
guia: simplemente identifica el signo de Vesta y deja que su arquetipo te
revele informacién clave sobre tu energia emprendedora.




VESTAY EL FUEGO QUE

SOSTIENE TU PROPOSITO

Sobre mi

Soy Paula Saccon Dirube, astréloga, consteladora y mentora de mujeres lideres
conscientes. Acompafio a mujeres emprendedoras y empresarias a comprender
coémo su mundo interior —energético, emocional y simbdlico— impacta
directamente en sus resultados profesionales. Mi enfoque integra astrologia
psicoldgica y arquetipica, consciencia energética y procesos de
autoconocimiento profundo aplicados a la vida real y al negocio.

Desde hace mas de veinte anos, la astrologia es para mi un lenguaje de sentido y
una herramienta practica para tomar decisiones, ordenar procesos y sostener
proyectos sin desconectarnos de nuestra esencia. Tras recorrer distintos
emprendimientos y atravesar mis propios desafios con el esfuerzo, el desgaste y
la autoexigencia, descubri que el verdadero crecimiento profesional no nace de
hacer mas, sino de alinear energia, direccién y propésito.

Lo que hago y dénde encontrarme

Acompano a mujeres emprendedoras y empresarias a
comprender su carta natal como un mapa de
autoliderazgo, energia y negocio consciente, integrando
astrologia, enfoque arquetipico y espiritualidad aplicada
a la vida real. A través de consultas, formaciones

online y programas de acompanamiento, ayudo a
identificar bloqueos invisibles, sostener proyectos
alineados con la naturaleza ciclica femenina y unir vision,
estrategia y accion sin caer en el desgaste.

Comparto reflexiones, herramientas y contenido de
conciencia astrolégica de forma abierta y continua en
Instagram, YouTube y en mi podcast “Creando una
nueva matrix”, espacios donde exploro nuevas formas
de trabajar, liderar y crear desde dentro hacia fuera.
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VESTA

EN ARIES

Vesta en Aries encarna el fuego primordial de la mujer que inicia, la que
siente en su interior una chispa indomable que la empuja a actuar sin
pedir permiso.

Vesta simboliza el foco sagrado y la devocién al propdsito y cuando se
expresa a través de Aries, este fuego se vuelve impulso vital, coraje y
direccion.

Para la emprendedora, esta combinacién revela una energia que se
enciende cuando se atreve a liderar, tomar decisiones rapidas, abrir
caminos y avanzar con autenticidad radical.

Sin embargo, también puede traducirse en agotamiento, impaciencia y
dispersion si el fuego no se ritualiza. La clave para mantenerlo encendido
estd en cultivar un equilibrio entre accion y presencia: crear micro-rituales
que activen el dia, moverse para regular el cuerpo y la mente, trabajar por

sprints en lugar de maratones y sostenerse en
comunidad para evitar la tendencia a hacerlo
todo sola.

Cuando Vesta en Aries se equilibra, la mujer deja
de quemarse por exceso de impulso y comienza a
arder con intencion: su fuego deja de ser una
chispa fugaz y se convierte en el motor sagrado
que sostiene su vision emprendedora a largo
plazo.

"HONRO MI IMPULSO Y LO
CONVIERTO EN DIRECCION. MI
FUEGO INICIA, PERO TAMBIEN

SOSTIENE. ACTUO CON CORAJE,

FOCO Y PROPOSITO.”
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VESTA

" ENTAURO

Vesta en Tauro representa el fuego que no arde en estallidos, sino que
se sostiene como una brasa constante, estable y nutritiva.

Vesta es la guardiana del foco interno y del orden sagrado, y cuando se
expresa a través de Tauro —signo de tierra, cuerpo y materia—,
convierte la devocion en presencia, constancia y construccion paciente.
Para la mujer emprendedora, esta energia se enciende en la rutina
bella, en los rituales que la enraizan, en el cuidado de su cuerpo y en la
creacion de procesos que le permiten crecer sin prisa pero sin pausa.
Su fuerza reside en la capacidad de sostener, materializar y dar forma,
pero su desafio aparece cuando confunde estabilidad con
estancamiento, comodidad con parélisis, o seguridad con exceso de
control. Mantener vivo este fuego implica cultivar una relacién
consciente con el placer, abrirse a la sensualidad como fuente de

creatividad, rodearse de belleza que inspire, y
permitir que sus sentidos la guien hacia decisiones
mas intuitivas y menos mentales.

La emprendedora con Vesta en Tauro prospera
cuando honra el ritmo organico de la vida, respeta
sus tiempos internos, y confia en que lo que
construye desde el disfrute y el cuerpo tiene la
fuerza de lo que dura. Asi, su fuego no se agota:
florece.

“MI| FUEGO SE SOSTIENE EN LA
CALMA. CREO DESDE EL PLACER,
CONSTRUYO DESDE LA PRESENCIA Y
CONFIiO EN EL RITMO FERTIL DE MI
VIDA."
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VESTA

/" EN GEMINIS

Vesta en Géminis guarda un fuego que no se manifiesta en intensidad fisica
sino en movimiento mental, curiosidad viva y una necesidad casi sagrada
de comprender, comunicar y conectar.

Vesta simboliza el foco interior, y cuando se expresa a través de Géminis —
signo de la palabra, las ideas y la multiplicidad—, transforma ese foco en
una llama intelectual que se alimenta del intercambio, de la exploracién
constante y del aprendizaje infinito.

Para la mujer emprendedora, esta energia se enciende cuando conversa,
cuando escribe, cuando ensefia o comparte, cuando encuentra nuevas
perspectivas y cuando convierte la informacion en puente.

Su mayor don es la adaptabilidad, la mente brillante que capta matices y la
habilidad natural para traducir conceptos complejos en mensajes
accesibles y magnéticos. Su desafio aparece cuando su fuego se dispersa:
exceso de estimulo, multitarea, ruido mental, contradicciones internas o

dificultad para mantener una linea sostenida de accién.
Mantener vivo este fuego requiere rituales que ordenen
la mente —escritura diaria, listas que clarifiquen
prioridades, momentos de silencio para integrar—y
espacios donde pueda nutrirse de ideas nuevas sin
perderse en ellas. Cuando Vesta en Géminis se alinea,
la emprendedora se convierte en canal: su palabra
inspira, su vision conecta mundos y su inteligencia
encendida ilumina tanto sus proyectos como a

quienes la escuchan.

“MI MENTE ES FUEGO SAGRADO.
ORDENO MIS IDEAS, CANALIZO MI
VERDAD Y LLEVO LUZ DONDE MI PALABRA
SE ENCUENTRA CON EL MUNDO.”
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VESTA

/" EN CANCER

Vesta en Cancer guarda un fuego suave pero poderoso, una llama que
protege, nutre y sostiene desde el corazén: un calor interno que se
enciende cuando la mujer emprendedora honra su mundo emocional, crea
refugio para si misma y transforma el cuidado en fortaleza.

Vesta representa la devocién al propdsito méas intimo, y cuando se expresa
a través de Cancer —signo de la sensibilidad, la memoria, el hogary la
pertenencia— este fuego se convierte en una capacidad extraordinaria
para generar contencién, construir comunidad y crear proyectos que
nacen de un deseo genuino de nutrir y acompafar a otros. Su don es la
empatia profunda, la intuicién protectora, la habilidad para leer
necesidades emocionales y la creaciéon de espacios (digitales o fisicos)
donde otras personas se sienten seguras, vistas y sostenidas. Su desafio
surge cuando el autocuidado se transforma en sobrecuidado, cuando su
fuego se eclipsa por cargar con méas de lo que le
corresponde o cuando prioriza el bienestar de su
comunidad por encima de su propia energia.
Mantener viva esta llama implica ritualizar el descanso,
enraizarse en sus propias necesidades antes de abrirse
al mundo, y recordar que el verdadero sostén nace de
una mujer que primero se sostiene a si misma.
Cuando Vesta en Céancer estd alineada, la
emprendedora se convierte en hogar consciente: crea
proyectos que abrigan, acompanan y transforman
desde la calidez y la autenticidad.

“MI| CUIDADO ES FUEGO SAGRADO.
ME NUTRO, ME SOSTENGO Y CREO
DESDE LA FUERZA SUAVE DE Ml
CORAZON."
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Vesta en Leo irradia un fuego que no solo ilumina por dentro, sino que
ilumina a los demas: una llama creativa, expresiva y generosa que se
enciende cuando la mujer emprendedora se permite brillar sin disculpas,
liderar desde el corazédn y convertir su negocio en un escenario de
autenticidad y propésito. En astrologia arquetipica, Vesta representa la
devocion a lo esencial, y cuando se expresa a través de Leo —signo del
carisma, la creacion y la soberania personal— este fuego se transforma en
pasién sostenida, alegria creativa y un magnetismo natural que inspira a
quien la rodea. Su don es la capacidad de transmitir visién, elevar a otros
con su entusiasmo, encarnar un liderazgo célido y crear experiencias
memorables que llevan su sello Unico. El desafio aparece cuando ese
mismo fuego se desordena en forma de necesidad de reconocimiento
externo, autoexigencia escénica o miedo a mostrarse vulnerable. Para
mantener viva esta llama, necesita ritualizar la expresion
creativa, rodearse de belleza y juego, y cultivar espacios
donde pueda recordar que su valor no depende de la
mirada del otro, sino de la fidelidad a su propio corazén.
Cuando Vesta en Leo esté alineada, la emprendedora
se convierte en llama viva: su presencia inspira, su voz
abre caminos y su brillo natural sostiene proyectos que
expanden tanto su mundo como el de quienes

la siguen.

“MI LUZ ES FUEGO SAGRADO. BRILLO
CON AUTENTICIDAD, CREO CON
ALEGRIA Y LIDERO DESDE EL
CORAZON."
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VESTA

V/ EN VIRGO

Vesta en Virgo encarna el fuego que purifica, depura y ordena; una llama
meticulosa que busca la perfeccion no como exigencia, sino como
expresion de coherencia interna.

Vesta representa el foco sagrado y la capacidad de consagrar energia a lo
esencial, y cuando se expresa en Virgo —signo del detalle, el servicio y la
maestria— esta devocidon se convierte en precision, claridad y excelencia
consciente. Para la mujer emprendedora, el fuego sagrado de Virgo se
enciende cuando mejora procesos, estructura informacion, organiza su
negocio, pule su mensaje y crea sistemas que funcionan con belleza y
eficacia. Sus dones son la mirada analitica, la capacidad de detectar lo
que nadie mas ve y el impulso natural a servir desde la integridad. Su
desafio aparece cuando ese mismo fuego se vuelve critica interna,
autoexigencia o una busqueda imposible de perfeccion que la paraliza.

Para mantener viva esta llama, necesita rituales
de purificacion —orden, escritura, revision
consciente—, espacios de descanso que la
devuelvan al cuerpo y practicas que le recuerden
que lo impecable no es lo perfecto, sino lo
presente. Cuando Vesta en Virgo se armoniza, la
emprendedora se convierte en alquimista del
detalle: transforma caos en claridad, intencién en
estructura y trabajo en servicio consciente.

“M|I ORDEN ES SAGRADO. DEPURO,
ALINEO Y SIRVO DESDE LA
CLARIDAD. LO QUE TOCO CON
PRESENCIA SE CONVIERTE EN
MAESTRIA.”
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VESTA

V/ EN LIBRA

Vesta en Libra encarna un fuego que se sostiene en la armonia, en el encuentro
con el otro y en la belleza como via hacia la coherencia interna: una llama
refinada, equilibrada y relacional que se enciende cuando la vida —y el negocio
— encuentran un punto de proporcionalidad y sentido estético.

Vesta simboliza la devocion al propdsito y la capacidad de mantener el foco
sagrado; cuando se expresa a través de Libra —signo del vinculo, las alianzas, |a
elegancia y la justicia—, este fuego adopta la forma de una inteligencia social
exquisita, una sensibilidad por el equilibrio y una habilidad natural para crear
espacios, relaciones y proyectos donde todas las partes se sienten vistas y
respetadas. Para la mujer emprendedora, este fuego se activa cuando construye
colaboraciones, cuando negocia con diplomacia, cuando cuida la imagen de su
marca como extensién de su esencia y cuando su empresa refleja armonia
externa e interna. Su don es la capacidad de unir, atraer, convocar, embellecery
crear experiencias que hacen que la gente desee estar cerca.

Su desafio aparece cuando el deseo de agradar apaga
su propia voz, cuando evita el conflicto o cuando busca
tanto la perfeccion estética que sacrifica la autenticidad.
Mantener viva esta llama exige rituales que la centren
en si misma antes de abrirse al otro, decisiones tomadas
desde la verdad y no desde la complacencia, y espacios
de silencio donde pueda escuchar su propio criterio.
Cuando Vesta en Libra se alinea, la emprendedora se
convierte en mediadora consciente: crea vinculos que
elevan, proyectos que armonizan y belleza que inspira.

“MI EQUILIBRIO ES FUEGO SAGRADO.
HONRO MI VERDAD, BRILLO EN
RELACION Y CREO BELLEZA QUE

SOSTIENE MI PROPOSITO.”
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VESTA

/" EN ESCORPIO

Vesta en Escorpio guarda un fuego que no es visible en la superficie, sino
subterrédneo, intenso y transformador: una Ilama que purifica desde dentro y
revela la fuerza que nace de atravesar lo oscuro con conciencia.

Vesta representa el foco sagrado y la devocién a lo esencial; en Escorpio —
signo de la profundidad, el poder emocional y la alquimia psiquica— esta
devocion se convierte en una capacidad extraordinaria para sostener
procesos de cambio, trabajar con lo invisible y renacer una y otra vez con
mas autenticidad. Para la mujer emprendedora, el fuego de Vesta en
Escorpio se enciende cuando se atreve a mirar debajo de la superficie de su
negocio y de si misma: cuando sana bloqueos, transforma patrones,
conecta con su deseo verdadero y utiliza su intuicién como brdjula
estratégica. Su don es el magnetismo, la intensidad que mueve, la
percepcion fina que detecta lo que otros pasan por alto, y la posibilidad de
crear proyectos que tocan el alma de quienes los reciben.

Su desafio surge cuando ese fuego se vuelve
autocontrol, secretismo, obsesidn o miedo a
mostrarse vulnerable. Mantener viva esta llama implica
rituales de liberacion emocional, practicas que la
conecten con su poder instintivo y espacios de
confianza donde pueda sostenerse sin cargarlo todo
sola. Cuando Vesta en Escorpio se alinea, |a
emprendedora se convierte en alquimista: transforma
crisis en claridad, sombra en potencia y vision en
impacto profundo.

“M|I PROFUNDIDAD ES MI FUEGO.
TRANSFORMO, RENAZCO Y CREO DESDE
UN PODER QUE NACE DE LO MAS
VERDADERO EN Mi.”
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VESTA

/" EN SAGITARIO

Vesta en Sagitario sostiene un fuego que se alimenta de sentido, visién y
propdsito: una llama expansiva que arde cuando la mujer emprendedora
conecta su negocio con una verdad mayor y siente que lo que hace tiene
direccion, coherencia y horizonte.

Vesta representa la devocidn al eje interno, y cuando se expresa a través de
Sagitario —signo de la busqueda, la sabiduria y la expansién de conciencia
— este fuego se convierte en fe, entusiasmo y una necesidad profunda de
crecimiento constante. Para la emprendedora, esta energia se enciende
cuando aprende, ensefa, explora nuevas ideas, comparte conocimiento y
se atreve a pensar en grande sin traicionar sus valores. Su don es la
inspiracién, la vision amplia, la capacidad de motivar a otros y de convertir
experiencias vitales en sabiduria aplicable. Su desafio surge cuando el
fuego se dispersa en promesas excesivas, falta de foco o una huida
constante hacia el futuro sin integrar el presente.
Mantener viva esta llama implica anclar la visién en el
dia a dia, traducir la inspiracién en acciones concretas y
sostener practicas que alineen creencias, ética 'y
realidad.

Cuando Vesta en Sagitario se equilibra, la
emprendedora se convierte en guia: su fuego ilumina
caminos, da sentido al esfuerzo y transforma el trabajo
en una expansién consciente de propdsito.

“MI VERDAD ES FUEGO VIVO. EXPANDO
MI VISION, HONRO MIS VALORES Y
CAMINO CON SENTIDO HACIA LO QUE
CREO.”
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VESTA

"\ EN CAPRICORNIO

Vesta en Capricornio encarna un fuego silencioso, constante y
profundamente comprometido: una llama que no necesita mostrarse para
sostenerse, porque arde en la disciplina interior, en la coherenciay en la
capacidad de asumir responsabilidad con propdsito.

Vesta representa la devocidn a lo esencial, y cuando se expresa a través de
Capricornio —signo de la estructura, el tiempo y la maestria— este fuego
se convierte en perseverancia, visién a largo plazo y autoridad interna. Para
la mujer emprendedora, esta energia se enciende cuando establece bases
sélidas, crea estructuras que la sostienen, define limites claros y se
compromete con un camino de crecimiento realista y alineado con sus
valores. Su don es la capacidad de materializar metas, liderar con sobriedad
y construir proyectos que resisten el paso del tiempo. Su desafio aparece
cuando el fuego se endurece en autoexigencia excesiva,
rigidez o desconexién del placer y la emocion.
Mantener viva esta Ilama requiere recordar que la
verdadera fortaleza no nace solo del esfuerzo, sino
también del autocuidado,

la flexibilidad y la capacidad de disfrutar de los logros.
Cuando Vesta en Capricornio se armoniza, la
emprendedora se convierte en columna: su presencia
sostiene, su ejemplo guia y su obra deja huella.

“MI COMPROMISO ES FUEGO
SAGRADO. CONSTRUYO CON
CONSTANCIA, LIDERO CON
INTEGRIDAD Y CONFIiO EN EL TIEMPO
DE MI PROPOSITO.”
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VESTA

/" EN ACUARIO

Vesta en Acuario sostiene un fuego que no arde hacia dentro, sino hacia el
futuro: una llama visionaria, disruptiva y orientada al bien colectivo.

Vesta representa la devocién al propdsito y el foco interno, y cuando se
expresa a través de Acuario —signo de la innovacién, las ideas
revolucionarias y la conciencia social— ese fuego se transforma en claridad
mental, perspectiva amplia y una necesidad sagrada de crear algo que
trascienda lo personal.

Para la mujer emprendedora, esta energia se enciende cuando se atreve a
romper moldes, desafiar normas, integrar tecnologia o plantear nuevas
formas de hacer empresa desde valores mas humanos, éticos y sostenibles.
Su don es la lucidez fria que detecta patrones, la intuicion intelectual que
anticipa tendencias y la capacidad de crear proyectos con impacto.

Su desafio surge cuando el fuego se disocia del cuerpo: exceso de
pensamiento, desconexién emocional, aislamiento o Ia
sensacién de ser “demasiado diferente”para encajar.
Mantener viva esta llama implica crear rituales de
enraizamiento, cultivar vinculos auténticos, trabajar en
comunidad y dar espacio para que sus visiones se
traduzcan en acciones concretas.

Cuando Vesta en Acuario se equilibra, la emprendedora
se convierte en faro: su energia no solo sostiene su
proyecto, sino que inspira a otras a imaginar un mundo
mas justo, libre y consciente.

“MI VISION ES FUEGO VIVO. CREO
FUTURO, SIRVO A LA HUMANIDAD Y
SOSTENGO MI PROPOSITO DESDE LA

CLARIDAD Y LA AUTENTICIDAD."
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VESTA

V/ EN PISCIS

Vesta en Piscis sostiene un fuego que no se enciende con la accién ni con la
l6gica, sino con la conexidn profunda a lo invisible: una llama tenue pero
infinita, que se alimenta de inspiracion, sensibilidad, espiritualidad y
entrega al misterio.

Vesta representa la devocidn al propdsito mas intimo, y cuando se expresa
a través de Piscis —signo de la intuicion, la compasion y la trascendencia—
el fuego se vuelve un puente entre mundos, capaz de canalizar creatividad,
sanar a través de la presencia y sostener proyectos que nacen del alma.
Para la mujer emprendedora, esta energia se enciende cuando crea desde
la inspiraciéon, cuando da espacio al silencio, cuando se permite sofiar sin
limites y cuando escucha esa guia interior que no se explica, pero que
siempre acierta. Su don es la capacidad de conectar emocionalmente, de
crear experiencias que transforman, de sentir lo que su comunidad necesita
antes de que lo expresen, y de infundir belleza, sensibilidad y propdsito
espiritual en su negocio. Pero su desafio surge cuando
ese fuego se disuelve en exceso de empatia, falta de
limites, caos, idealizaciéon o fuga. Mantener viva esta
llama requiere rituales que la devuelvan a su centro
—meditacion, agua, musica, escritura intuitiva—y
estructuras suaves pero firmes que le permitan sostener
la inspiracién sin perderse en ella. Cuando Vesta en
Piscis se armoniza, la emprendedora se convierte en
canal: su trabajo toca, eleva y recuerda a otras mujeres
lo sagrado que hay en cada creacién.

“MI INTUICION ES MI FUEGO. CREO
DESDE EL ALMA, ME SOSTENGO EN
MI CENTRO Y DEJO QUE LA
INSPIRACION GUIE MI CAMINO.”
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