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Nada sucede
por casualidad

COMPRENDER LA VIDA DESDE
LAS LEYES UNIVERSALES

PRINCIPIOS UNIVERSALES « ORDEN PERFECTO * CONSCIENCIA *« EVOLUCION + AMOR
GUIA DE COMPRENSION Y REFLEXION




;’EXiStC
realmente el azar?

Alo largo de la vida muchas personas se preguntan...

cPor qué vivimos ciertas
experiencias?

;Por qué algunas
situaciones se repiten?
;Por qué a veces sentimos
que la vida pierde sentido?

9

cExiste realmente el azar?

®

INTRODUCCION

Desde tiempos antiguos, los grandes sabios y Maestros
han ensefado que el Universo no funciona desde el caos,
sino desde un orden perfecto sostenido por Principios
Universales que regulan todo cuanto existe y sucede.

Comprender estas Leyes transforma profundamente la manera en que observamos
nuestra vida, nuestras relaciones, nuestras dificultades y nuestro propdsito.

Cuando comenzamos a reconocer que detras de cada experiencia existe un
aprendizaje, dejamos poco a poco de luchar contra la vida y empezamos a
caminar con ella.



;QUE SON LAS -~
LEYES
UNIVERSALES?

Las Leyes Universales son principios
perfectos e inmutables que rigen el
funcionamiento del Universo y todos
los procesos de manifestacion,
creacion, aprendizaje y evolucion.

No dependen de creencias, culturas
o religiones.

ActUan permanentemente, aunque
Mmuchas veces no seamos
conscientes de ello.

Asi como existen leyes fisicas que mantienen el
orden de la naturaleza, también existen leyes mas
profundas que organizan las experiencias humanas
y los procesos de evolucion de la consciencia.



TODO SUCEDE
DENTRO DE
LA LEY

Muchas veces interpretamos ciertas
situaciones como injustas, cadticas o
absurdas. Sin embargo, detras de cada
experiencia existe un proposito que, tarde o
temprano, puede conducirnos hacia una
mMayor comprension.

NADA SUCEDE AL AZAR.

La Ley tiene dos grandes ramas: una rige la
manifestacion y el funcionamiento del
Universo, y la otra rige la comprension de la
manifestacion y el funcionamiento del
Universo.

Aqui, en el funcionamiento del Universo, es
donde necesitamos comprender que cada
experiencia que vivimos es una
oportunidad para aprender, evolucionar,
desarrollar consciencia y acercarnos a la
Ley del Amor, la Ley numero uno dentro de
las Leyes Universales.




LAS 7 LEYES
UNIVERSALES

7. LA LEY DE LA
NATURALEZA

“Todo lo que nace muere”

La naturaleza nos recuerda
constantemente que todo esta en
transformacion.

Los ciclos de nacimiento, crecimiento,
cambio y renovacion hacen parte de
la vida misma.

Cuando nos alejamos de los ritmos
naturales, aparece el desgaste, el
desequilibrio, la enfermedad y el
sufrimiento fisico o emocional.

La naturaleza es sabia, perfectay
profundamente equilibrada.

REFLEXION

APRENDER A ESCUCHAR NUESTRO
CUERPO, RESPETAR NUESTROS RITMOS Y
VIVIR DE FORMA CONSCIENTE, ES UNA
MANERA DE ACERCARNOS NUEVAMENTE
A ESTA LEY.




6. LA LEY DE
LA ARMONIA

“Todo lo que se mantiene tiende
al equilibrio”

La armonia es la fuerza que
permite que todo funcione de
manera coordinada y equilibrada.

La observamos en los ciclos de la
naturaleza, en el dia y la noche, en
las estaciones, en las relaciones
sanasy en los espacios que
generan pazy bienestar.

Cuando nos alejamos de la

armonia aparecen conflictos,
estrés, insatisfaccion, agotamiento vy @ P
y dificultad para relacionarnos.

REFLEXION

LA ARMONIA COMIENZA CUANDO
DEJAMOS DE LUCHAR CONTRA LA VIDA
Y APRENDEMOS A RELACIONARNOS
DESDE LA COMPRENSION, LA
ACEPTACIONY EL RESPETO.




5. LA LEY DE :
CORRESPONDENCIA ok

“Un lugar para cada cosa, y cada cosa

en su lugar”

Esta Ley nos enseha que cada
experiencia corresponde
perfectamente con el aprendizaje
gue necesitamos Vvivir.

Nada ocurre fuera del orden
universal.

Las personas, lugares y circunstancias
gue llegan a nuestra vida, pueden
convertirse en oportunidades de
crecimientoy comprension.

REFLEXION

CUANDO DEJAMOS DE
PREGUNTARNOS “; POR QUE ME
PASA ESTO?”Y COMENZAMOS A
PREGUNTARNOS “;QUE PUEDO
APRENDER DE ESTA EXPERIENCIA?”,
NUESTRA PERCEPCION Y
EXPERIENCIA DE VIDA CAMBIA
PROFUNDAMENTE.




4. LA LEY DE
EVOLUCION

“Nadie puede evolucionar sin
transformarse”

Muchas veces aquellas experiencias
gue solemos llamar “problemas” son
precisamente las que impulsan
nuestro crecimiento.

Las crisis, los cambios, las pérdidas y
los desafios no son mas que caminos
de transformacion interior.

La evolucidn no ocurre
permaneciendo iguales.

Toda evolucion implica movimiento,
comprension y transformacion.

La Ley de Evolucion permite que nos
salgamos de las tres leyes anteriores,
con la finalidad de reconocerlas,
aprender lo que cada una nos
enseNay ademas aprender a
obedecerlas.

REFLEXION

CADA DIFICULTAD ES UNA
OPORTUNIDAD PARA DESARROLLAR
MAYOR CONSCIENCIA, SABIDURIAY
COMPRENSION DE LA VIDA.




3. LA LEY DE
POLARIDAD

“Entre los opuestos se produce
la creacion, el movimiento y
la comprension”

La polaridad esta presente en toda
la creacion:

luz y sombra, dia y noche,
masculino y femenino, acciony
reposo, expansion y recogimiento.

Los opuestos no existen para
destruirse, sino para
complementarse.

Gracias a los contrastes podemos
aprender, comprendery
evolucionar.

REFLEXION

MUCHAS VECES AQUELLO
QUE RECHAZAMOS
PROFUNDAMENTE TERMINA
MOSTRANDONOS ASPECTOS
IMPORTANTES DE NOSOTROS
MISMOS QUE AUN
NECESITAMOS
COMPRENDER.




2. LALEY DE LA
MANIFESTACION

“Nada se crea, nada desaparece,
todo se manifiesta o se
inmanifiesta”

Todo aquello que existe
primero fue una idea, un
pensamiento o una posibilidad
dentro del Universo.

La manifestacion nos recuerda
el enorme poder de la
intencion, el pensamiento, la
palabray la energia que
sostenemos diariamente.

REFLEXION

CADA PENSAMIENTO QUE
ALIMENTAMOS INFLUYE EN
LA MANERA COMO VIVIMOS Y
EXPERIMENTAMOS NUESTRA
REALIDAD.




1. LA LEY DEL
AMOR

“El amor es el origen de todo
cuanto sucede y su comprension
libera de todo suceso”

EL AMOR ES LA LEY MAS
ELEVADA.

Desde esta mirada, el Universo
entero responde a un propdsito
profundo de aprendizaje,
evolucion y expansion de la
consciencia.

Cuando comprendemos el Amor,
desaparece la lucha, el sufrimiento
y comenzamos a Vvivir desde una
percepcion amplia y compasiva.

El amor es comprension,
aceptacion y sabiduria.

Es la capacidad de reconocer el
orden perfecto detras de la vida.




;:COMO VIVIR
DE ACUERDO
CON LA LEY>

Podemos comenzar a acercarnos a
estas Leyes cuando:

«  Observamos nuestra vida con
mMayor consciencia.

*  Dejamos de buscar culpables.

*  Aprendemos a aceptar los
procesos.

« Desarrollamos responsabilidad
sobre lo que sentimos.

«  Escuchamos nuestro cuerpo.

*  Respetamos a los demas.

La comprension transforma
profundamente nuestra
experiencia de vida.




REFLEXION FINAL

LLAS RESPUESTAS QUE BUSCAMOS NO
ESTAN AFUERA, SINO EN APRENDER
A OBSERVAR LA VIDA DESDE UNA
MIRADA MAS PROFUNDA.

Cuando comprendemos que el
Universo posee un orden perfecto,
CcoMeNnzamaos POCO a POCO a
liberarnos de la lucha, la resistencia y
el sufrimiento innecesario.

Y entonces descubrimos que...

iINADA SUCEDE
POR CASUALIDAD:!

TODO PUEDE CONVERTIRSE EN UNA
OPORTUNIDAD PARA DESPERTAR,
COMPRENDER Y AMAR CON MAYOR
CONSCIENCIA.




Matty VelezP

Gracias por permitirte este
espacio de comprension y consciencia.

Si este material resoné contigo,

le %farm/mg con ié jo Fﬁ/;/éﬁ/ aéwrfpn

mattyvelez.com
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